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Крест Голгофы еще называют схимническим крестом. Крест Голгофы имеет форму
латинского креста, но стоит на трех ступенях, которые символизируют три христианских
добродетели – веру, надежду и милосердие. Наивысшая ступень – вера. В православии
восьмиконечный русский крест стали изображать на трех ступенях.

      

А в XI веке у основания креста стали изображать череп, который символизировал
голову Адама, погребенного на Голгофе, где в последствие был распят Иисус Христос.
Кости рук Адама также изображались на кресте, при чем правая рука лежала сверху на
левой, как на погребении. На самой нижней ступени написаны символы «Г.А», что
значит «голова Адама», выше – «Г.Г», означающие «гора Голгофа». Далее следует
надпись "М.Л.Р.Б.", означающая «место лобное распят быть». В ступени креста
упираются копье и трость с губкой. На средней перекладине креста находятся надписи
«IC» «ХС» – инициалы Иисуса Христа, под перекладиной значилось «Сын Божий» или
«Ника», т.е. «победитель». На титле было написано «I.Н.Ц.И» –Иисус Назорей Царь
Иудейский. А над титлом была надпись – «Царь Славы».

  

  

  

Крест Голгофы принято вышивать на погребальном саване и на облачении
монахов-схимников.
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